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Paardrijden op ile d'Yeu

Altijd al eens bij zonsopgang of -ondergang
een mooie strandwandeling willen maken
vanaf de rug van een paard? Dat kan op ile
d'Yeu! Een heerlijke manier om één te wor-
den met de natuur.

www.cavalcoaching.fr

Zout, zouter, zoutst

Het eiland Noirmoutier staat bekend om het
grof zeezout en de fleur de sel die op tra-
ditionele wijze worden gewonnen. Om hier

meer over te leren, kun je een bezoek bren-
gen aan de zoutpannen van Marais Mounet.
www.seldenoirmoutier.com

Suppen in het Marais Poitevin

Dit uitgestrekte moeras wordt ook wel "Veni-
se Verte' (Groen Venetié) genoemd. De bes-
te manier om het natuurgebied te ontdek-
ken, is vanaf het water. Dus hup, stap op een
SUP-board en laat je verwonderen door de
ongereptheid en talloze diersoorten.
www.la-venise-verte.com
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L'Orée du Sabia

Dit jonge domein is opgezet in 2017 en pro-
duceert wijn aan de hand van biologische en
biodynamische methodes. Hierdoor komt
het lokale terroirgoed terug in de wijn. Proef
het zelf!

www.loreedusabia.com
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5-sterrenverblijf tussen de bomen

Bij Chateau Boisniard kun je verblijven in
zeer luxe boomhutten met balkon, mid-
den in het groen. ledere hut brengt een
hommage aan een beroemde vrouw,
wat terug te zien is in de verschillende
interieurs. Ga je voor Coco of Victoria?
www.chateau-boisniard.com
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